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Saarentyton Luomuruisle

Eko Ragbrod
X reb pxaHOM
Organic rye bread

12x310g=3720¢g

Mjolkfri, laktosfri, utan til!satsimnen,
wtan tillsatt socker, fiberrik

Tina och servera djupfryst brod
Ekofullkornsragmijol

Ingredienser:

Brulsanvisning: Tina upp | rumstemperatur ca.
. widda produkten | ugn 210 230°C ca.
ol kan du servera produkten utan

Wy A

fen. OBS! Virderna ir ungefrliga.

Bagaren: Fazer Bagen PR 17,0094 Helsingfors

e fazer!

Nutrition information / 100 g(r)

30 keal (xxan)

vacca HetTo: 12 wrykx 3101 = 3720 r

macca 6pyTTo: 4074 r

Be3 A06aBAeHUsA caxapa, C BbICOKUM
COAEPIKAHUEM MULLEBbIX BOAOKOH
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H3pAeAHe
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OCONNAO MAMVPOBAHH
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TOM OT ObLLei MACChl MyKM,

MUHCTPYKUMM NO NPUrOTOBACHMIO:
Pa3MOPaXHBATL NPW KOMHATHOW TemnepaType
8 Teserme 60 MuH. BoinexaTs 8 TeueHvie

7 MHyT npu Temneparype 210-230°C.
TpoAyKT Moxer 6uTb NoaaH Be3 BbINEUKM,
BHUMAHUE! (MapameTpy! sbineury MOryT
MEHATLCA B 3aBUCUMOCTY OT Balllero obopyao-
8aHia. MoBTopHO He 3aMopaXkuBaThb.
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No milk, lactose free, no additives,
no added sugar, high fiber

Thaw and serve frozen bread

Ingredients: Organic whole grain rye
ouli(34d. wat
rga tato flak

malffl organic
jodifgd) g%

whole grain rye.

»

Instructions for use: Defrost

perature for approximately 60 minutes R
bread approximately 7 minutes at 210-2 3
Product can be served without bakin 9
PLEASE NOTE! The baking guidelines may
vary according to your equipment

\

Producer; Fazer Bakeries Ltd., PO, Box | 7,
FI-00941 Helsinki, Finland, www.fazercom

FI-EKO-201
Tuotettu EU:ssa
EU-jurdbruk

Aara

M3FOTOBAGHMR:

Parasta ennen:
Bist fore:

Sulata * Tina upp
0 ¢ Pasmopammsars * Defrost
7 maem

60 min 210-230C
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VIESTI LUOMUSTA OIKEIN -HANKE

Luomumerkinnat

° Luomutuotteissa pitadd olla pakolliset luomumerkinndt. joissa nakyy mikd
viranomainen valvoo luomutoimintaa. Niistd kuluttaja voil varmentua luomutuotteen
aitoudesta-

LUOMUMERKINNAT



VIESTI LUOMUSTA OIKEIN -HANKE

FEU:n lehtimerkki

° EU:n lehtimerkki on pakollinen luomutunnus pakatuissa luomuelintarvikkeissas
jotka on valmistettu EU:n alueella- Merkinndt tulee olla myos
suurtalouspakkauksissa ja tdytyy loytyd myos pakkaamattomien tuotteiden
yhteydesta.

* Eurolehden yhteydessd tdytyy olla valvontaviranomaisen tunnus sekd tieto missad
tuotteen maatalousperdiset raaka-aineet on tuotettu.

Valvontaviranomalisen tunnus

Xk & FLEK0-201

* ** ,' TUOtettuSuomessa , I"Iéat.::clousper*éisten raaka-
YRR ARy ; 4 aineiden
FInSkthfderk P tuotantopailkka

Eurolehtimerkki

LUOMUMERKINNAT




Muita vapaaehtolsia luomumerkke ]

VIESTI LUOMUSTA OIKEIN -HANKE

Luomu - valvottua tuotantoa -merkki. aurinkomerkki
= Suomen oma kansallinen luomumerkki
= Tuotteen on taytettadva EU:n luomuasetuksen ehdot

Leppdkerttumerkki

* Luomuliiton myontama ja valvoma luomumerkki
suomalaisille luomutuotteille

* Tuotteen on tadytettdvd EU:n luomuasetuksen ehdot

LUOMUMERKINNAT




VIESTI LUOMUSTA OIKEIN -HANKE

Muita luomumerkke jd

Krav-merkki
* Ruotsalaisen luomujar jeston valvontamerkki
* Tuotteet tadyttavdt EU:n luomuehdot ja Kravin (sertifiointilaitos)

omat-. hiukan lainsdddantod tiukemmat tuotantoehdot

Demeter-merkki

* Demeter ei ole luomumerkki. vaikka sen tuotantoehdot tayttdvat
luomulainsadddnnon velvoitteet- JQmQth

* Merkkid saa kdyttdd tuotteessa. jonka ainesosista vahintadn 90 % on
Biodynaamisen yhdistyksen tuotantoehtojen mukaisesti tuotettuja-

* Tuotteen on tadytettdvd EU:n luomuasetuksen ehdot.

LUOMUMERKINNAT



VIESTI LUOMUSTA OIKEIN -HANKE

Luomutuotteet vdhittdiskaupassa

* Pakatuissa luomutuotteissa tulee olla pakolliset luomumerkinndt sekd muut
elintarvikkeissa yleisestikin tarvittavat pakkausmerkinndt.

e JTIrtotuotteissa tulee o0lla tieto luomusta eli luomumerkintd tulee o0lla tuotteen
yhteydessa-.

° Myytdessd luomutuotteita irtomyynnissd. tulee huolehtia siitd-. etta ne eivat
pddse sekoittumaan tavanomaisiin elintarvikkeisiin

* Varastoista ei tarvita erillisid tiloja luomutuotteilles kunhan niille on selkedat
omat paikat. jotka jokainen tyodntekijat tietdd

LUOMUMERKINNAT



VIESTI LUOMUSTA OIKEIN -HANKE

Luomutuotteet kaupan hyllyssa

= Luomutuotteille ei tarvitse olla erillistd myyntipistettd vaan ne voivat olla
myos tavanomaisten tuotteiden kanssa esim. samalla hyllyrivilla. Luomut pitdad
merkitad selkedsti-

= Luomutuotteet tulee laittaa esille niin. etteivdt asiakkaat sekoita niitd
tavanomaisiin.

= Luomutuotteille tarkoitettuihin erillisiin omiin myyntipisteisiin ei saa laittaa
tavanomaisesti tuotettuja elintarvikkeita-

LUOMUMERKINNAT






VIESTI LUOMUSTA OIKEIN -HANKE

Luomu ruokalistalla

Miten luomuruoasta voi kertoa ravintolassa?

* Luomuruoka ravintolassa =-video havainnollistaas
miten luomuruoka voidaan merkitd ruokalistalla ja
mitd luomuruoan valmistus tarkoittaa kdytdnnon
tyoskentelyssd keittiossd-

Katso video: Luomuruoka ravintolassa

(jos linkki ei toimia. niin voilt katsoa videon
YouTube => Luomuruoka ravintolassa)

LUOMU RUOKALISTALLA


https://www.youtube.com/watch?v=R70nK_ZIP64

VIESTI LUOMUSTA OIKEIN -HANKE

Luomu ruokalistalla

° Luomua ruokalistoilla -kalvosarjaan on koottu kdytdnnonlaheistd tietoa-
kuinka luomuraaka-aineiden kdytodstd voil kertoa-.

* Kalvosarjan sivulla www.xamk.fi/luomuviestinta

LUOMU RUOKALISTALLA



http://www.xamk.fi/luomuviestinta

VIESTI LUOMUSTA OIKEIN -HANKE

Luomu tarjoilulinjastossa

= Luomuviestinnan tulee olla selkedd. Tdrkeintd on. ettd asiakasta el johdeta
harhaan.

= Jos aterian kaikki osat (ruoka-. juoma/muu kuin vesi. leipd ja salaatti) ovat
luomua- vol sanoa esim. luomulounas-

= Jos ruokalajin kaikkli raaka-aineet vettd ja suolaa lukuun ottamatta ovat
luomua/luonnonmukaisesti tuotettua. voi ruoan nimen alkuun laittaa luomu-
sanana, esimerkiksi luomuporkkanasosekeitto-

= Jos ruoah raaka-aineista osa on luomua. vol ne ilmaista ainesosaluettelossa
tali ruokalistalla tai vastaavassa esimerkiksi kuten keittio ilmoittaa
elintarviketietoasetuksen velvoitteet (allergeenit yms.)

= Luomusta vol kertoa myds erillisilla yleisesitteilld "keittio kdyttad vain
luomukananmunia™

LUOMU RUOKALISTALLA
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Testaa tietosi
LUOMUSTA

http://paja-campusit.fi/Tietovisa/etusivu-html


http://paja.campusit.fi/Tietovisa/etusivu.html

VIESTI LUOMUSTA OIKEIN -HANKE

Luomumerkinnat ja luomuviestintd

e Tdmd diasarja on tuotettu Viesti luomusta oikein -hankkeessa-.
* Hanketta toteutti Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu 1.l.20L15-30.k-20L17.
e Viesti luomusta oikein -hankkeen rahoitti maa- ja metsdtalousministerio-

e Lisdd materiaalia luomuviestintdan

XAMK |

Kaakkois-Suomen
ammattikorkeakoulu



http://www.xamk.fi/luomuviestinta

