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AITI B ISA B LAPSET
Kokopdivatyo Kokopdaivatyo 4-,6-,11- ja 13-vuotiaat

”"Me mentiin mun miehen kaa naimisiin vuosi sitten. Tad uusperhetilanteeseen
sopeutuminen on ollu kyl aika haastavaa ja suoraan sanoen oon vdlilld miettiny,
ettd miten tdstd selvidd. Mun lapsella on ADHD, joka on vdlillé aika rankkaa.
Miehen lapset harrastaa tosi paljon kaikkea. Md en ite harrasta mitdan. Mun
mies tykkad vapaa-aikana pelailla lasten kanssa esimerkiks jalkapalloa.

lasten kasvua. Me ollaan koettu, ettei me tarvita mitddn ulkopuolista apua. Ma
etsin joskus tietoa alueen tapahtumista, ja vdalill tulee joku mainos vastaan
mielenkiintosesta tapahtumasta aamulehted lukiessa.

Me ollaan mun miehen kaa mietitty, ettd ois tosi kiva tehdd koko perheen kesken
jotain. On kuitenki aika haastavaa keksid jotain tekemistd, josta kaikki tykkadis.
Lapset on kuitenki niin eri ikdisid, et ei oikein tahdo l6ytyd mitdd, joka kelpais
kaikille.

Ma oon joskus miettiny, et voiskoha vertaistuesta olla jotain apua mulle, kun téa
arki on vdlilld henkisesti aika raskasta. Me ollaan kuitenki miehen kaa ihan
samaa mieltd siitd, et palvelut on tarkotettu niille, jotka niitd oikeesti tarvitsee.”

MISTA SAA TIEDON TAPAHTUMISTA A PALVELUISTA?
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\ Lapsiperhepalvelut on meilld Iahinné vaan semmonen juttu, ettd seurataan
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| Sanomalehdet, ilmaisjakelulehdet, koulu, neuvola
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MIHIN TARVITSEE TUKEA?
Uusperhetilanne, parisuhde, 4-vuotiaan ADHD,
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