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Ruokahavikki kuriin Kaakkois-Suomessa

Tammikuussa laitettiin alulle Ruokahavikki kuriin Kaakkois-Suomen maaseudun
ruokapalveluyrityksissa -hanke. Sen tavoitteena on Kymenlaakson ja Eteld-Karjalan ruoka-alan
yrittdjien tukeminen ymparistoystavallisen toiminnan vahvistamisessa.

Ruokahavikin ja biojatteen vahentaminen, kasvisruoan kaytén edistaminen ja lahi- ja
luomutuotteiden suosiminen ovat osa kestavan kehityksen tavoitteita. Pienet kahvilat, ravintolat
ja ammattikeittiot tarvitsevat tukea tavoitteiden saavuttamisessa.

Ruokahavikki kuriin —hanke tarjoaa apua juuri pienille toimijoille. Kymenlaaksossa ja Etela-
Karjalassa jarjestetaan koulutusta seka kaytannon tyopajoja erityisruokavalioon, kasvis- ja
vegaaniruokaan seka ruokahavikkiin liittyen. Tarkoituksena on osaamisen lisdédminen
ymparistotietoisten asiakkaiden palvelutarpeista ja toiveista.

Takana on mielenkiintoinen kevat, jossa covid-19 sai ndytelman paaroolin. Myds Ruokahavikki
kuriin hanke on joutunut miettimaan, miten edetd, kun ravintoloiden toiminta loppui [ahes tyystin.
Aikataulut ja toimintamallit muutettiin. Huhtikuulle suunnitellut kick off -tilaisuudet siirtyivat
elokuulle, yhteydenpito ja hankeen toteuttaminen painottui digitaaliseen yhteistyohon.

Aikataulujen siirtymisesta huolimatta hanke on edennyt tyévalineiden hankkimisessa ja
taustatiedon syventamisessa. Hankkeen puolesta olemme syksylld valmiina aloittamaan toiminnan
yritysten kanssa. Elokuussa 4.8 Kouvolassa ja 5.8 Lappeenrannassa pidettavien kick off -
tilaisuuksien lisaksi luvassa on koulutusta, verkostoitumista seka kirsikkana kakun paalla,
opintoretki. Ruokahavikkiin liittyvat mittaus- ja seurantajaksot aloitamme tammikuussa 2021.

Kuntien ruokastrategiat ja yritysten ja kuluttajien valintoja ohjaavat trendit kannustavat
ammattikeittioita panostamaan vahahiilisyyteen. Ajat ovat olleet haastavat. Ruokapalvelujen
suhteen kestadva kehitys, lahiruoka, vastuullisuus ja havikin seuranta ovat asioita, joita ei
kuitenkaan unohdeta toiminnassa ja taistelussa takaisin jaloilleen.



Ruokahavikki kuriin Kaakkois-Suomen maaseudun ruokapalveluyrityksissa —hanke toteutetaan
ajalla 1.1.2020 — 31.12.2021. Rahoittajina Euroopan maaseudun kehittamisen maatalousrahasto,
Kaakkois-Suomen ELY-keskus sekd XAMK ja Aikuiskoulutus Taitaja. Toteutuksesta vastaavat Xamk
seka Aikuiskoulutus Taitaja.

Voit seurata hankeen etenemista Facebookissa ”Ruokahavikki kuriin Kaakkois-Suomessa -hanke”
sekd hankkeen sivuilla (linkki), josta 16ytyvat tapahtumat ja ilmoittautumiset niihin.

Kirjoittaja: Jouni Alén, projektipaallikko, Aikuiskoulutus Taitaja

Kuvateksti: Tana kevaana digitaalinen vuorovaikutus ja tyé on painottunut projektitydssa.
Projektipaallikot Merja Ylonen XAMKista (vas.) ja Jouni Alén Aikuiskoulutus Taitajasta (oik.) saivat
avukseen Tatjana Paukun, palvelumuotoiluopiskelijan XAMKista. Yhdessa kehitetdaan prosesseja.

Juttu on julkaistu 16.6.2020 osoitteessa www.kaakonkantri.fi.


https://www.xamk.fi/tutkimus-ja-kehitys/ruokahavikki-kuriin-kaakkois-suomen-maaseudun-ruokapalveluyrityksissa-hanke/
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