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XAMKIN yhteisopedagogiopiskelijat jalkautuivat
syKsylla Mikkelin‘Peitsariin grillauksen ja toiminnallisten
Keylla Mikkelin Peitsariin grillauksen ja toiminnalli

menetelmien voimin. Kuva: Aki LINTUMAKI

'Hyvinvoiva asukas on
voimav

Yhteisémanageri kehittdd osallisuuden mahdollisuuksia

ja purkaa osallisuuden esteitd. Han innostaa asukkaita
toimimaan oman ympdristénsd ja yhteisonsd hyvaksi.

uono-osaisuus on kasaantunut Ete-

la-Savossa. Tahén vaikuttavat yksi-

niisyys ja yksin asumisen haasteet,
jotka ovat lisddntyneet eri-ikaisten keskuu-
dessa. Huono-osaisuuden korostuminen
pitkalld aikavalilla syventdd alueiden eriar-
voistumista maakunta- ja yksilétasolla. Yh-
teisollisyyden vahvistaminen asuinalueilla
on keino, jolla voidaan edistdd kaikenikais-
ten kansalaisten hyvinvointia ja osallisuut-

ta yhteisossa.

Asukasldhtoista toimintaa
Juveniassa kdynnistyi kesilld 2019 Hyvin-
voiva asukas -hanke, jonka tarkoituksena

on vahvistaa asuinalueiden osallisuutta ja

yhteisollisyyttd kehittdmalla uusia, yhtei-

soOllisyyttd edistdvid toimintamalleja.
Hyvinvoiva asukas -hanke on jalkautunut

kohdealuille ja kdynnistianyt asukasldhtoiset

toimintakokeilut. Tarjoamme asukkaille asu-

kasaktiivivalmennusta, joka on asuinaluei-

den yhteisollisen toiminnan juurtumisen pe-
rusta. Hyvinvoiva, aktiivinen asukas on yh-
teisonsa voimavara.

Kehitimme samalla yhteisomanageroin-
nintyémuotoa,jotamychemminvoidaanhyo-
dyntdad yhteisopedagogikoulutuksessa. Am-
mattikorkeakoulun yhteisopedagogiopiskeli-
jat ovat mukana hankkeen kaikissa toimen-
piteissd. Ndin valmistuvat kasvatustyon am-
mattilaiset saavat vihid tulevaisuuden tyo-

kentdstd ja uuden tyGotteen kehittdmisesta.

Yhteisomanageri
tyoskentelee instituutioiden
ja asukasyhteisojen
rajapinnalla

Yrityskentilla yhteisomanagereita on ollut jo
pitkddn. He tyoskenteleviat markkinoinnin,
asiakaspalvelun ja viestinnan rajapinnoil-
la. Téssd vaiheessa hanketta vaikuttaa silta,

ettd yhteisotyossa rajapinta on yhteisomana-

gerin oikea tyokenttd. Han tyOskentelee ins-
tituutioiden ja asukasyhteisGjen rajapinnalla.

Yhteisomanagerin tehtdvd on innostaa
asukkaita toimimaan oman ymparistonsa ja
yhteisonsa hyviksi. Han kehittaa osallisuu-
den mahdollisuuksia ja purkaa osallisuuden
esteitd. Tama on mahdollista nopeiden in-
terventioiden ja toiminnallisten menetelmi-
en avulla.

Kokeneelle yhteisotyontekijille hanke on
kiehtova haaste. Ainakin alkuvaiheessa tyo-
ta taytyy tehdé hetkessi, nopeiden ratkaisu-
jen varassa. Samalla paatoksia pitda peila-
ta vanhaan tyohistoriaan ja miettia tulevaa.
Kohdeyhteisoissa tyoskentely vaatii raata-
16ivaa tyootetta.

Maakuntakaupunkien tyhjentymisen ja
huono-osaisuuden kasaantumisen my6ta
nayttaa silta, ettd kentilla tarvitaan uuden-
laista yhteisotyonmuotoa, jossa yhdistyvat
asukasaktiivisuus ja ammattimainen yhtei-

soty0. Yhteisomanagerin tyonkuva laajen-




taa yhteis6pedagogin tyckenttdd nuoriso-
tyostd uusiin kohderyhmiin ja yhteis6ihin.

Siina haastetta tuleville ammattilaisille. m

Kirjoittaja tyoskentelee Kaakkois-Suomen

ammattikorkeakoulun Hyvinvoiva asukas

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulun
Nuorisoalan tutkimus- ja kehittdmiskeskus
Juveniassa kdynnistyi kesalla 2019
Hyvinvoiva asukas -hanke, jonka
osatoteuttajana toimii ViaDia Mikkeli

ry. Hanke operoi Mikkelin Anttolassa

ja Peitsarissa sekd naapurikunnassa
Hirvensalmella. Hankkeen tarkoituksena
on vahvistaa asuinalueiden osallisuutta
ja yhteisollisyyttd kehittamalla uusia,
yhteisollisyyttd edistévia toimintamalleja.

www.xamk fi/tutkimus-ja-kehitys/
hyvinvoiva-asukas

www.facebook.com/hyvinvoivaasukas

Aki Lintumdaki
TaM, yhteisépedagogi

—hankkeessa TKI-asiantuntijana ja

yhteisomanagerina.

HYVINVOIVA ASUKAS

Kuva: ANNASTIINA VESTERINEN

S

lllallinen taivaan alla jarjestettiin Mikkelin Anttolassa ensimmdisen kerran viime kesdnd.
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Tilaa Suomen ylioppilaskuntien
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uutiskirje.syl.fi
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edunvalvonnalliset uutiset
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