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MANTYHARJUN IKARUOKA-
KEHITTAMISRYH MAN SIJAINTI

Mantyharju

TA PAAM I N E N — TAPAHTUMA ALKAA

) 19.08.2021

KOKEILUJEN VALMISTELU S

TAPAHTUMA PAATTYY

VAU HTI I N ! ] 19.08.2021

@®© 16:00

TERVETULOA VALMISTELEMAAN KOKEILUJA IKAIHMISTEN
RUOKAPALVELUIDEN PARANTAMISEKSI!

Mantyharjun alueen lkaruoka-kehittamisryhman syyskauden aloitustapaamisesta

jarjestetaan to 19.8. klo 13.30-16.00 Mantyharjun Nuorisoseurantalolla. Tervetuloa seka uudet

osallistujat etta aiemmin mukana olleet!

limoittaudu mukaan ma 16.8. mennessa tasta linkista (iimoittautumisiomake avautuu uuteen

selainikkunaan).

Tapaamisessa valmistelemme syyskaudella toteuttavia kaytannon kokeiluja, joiden avulla

Mantyharjun alueella kehitetaan:

» kotona asuvien ikaihmisten yhteisollista ruokailua

* kaihmisten kKauppa-asicinnin tukemista

* kuljetuksia, Jotka mahdollistavat ruokapalvelujen kayttamisen ikaihmisille seka
» tiedotuskanavia, joista ikainmiset saavat tietoa tarjolla olevista ruockapalveluista.

Tervetuloa uudet toimijat, myos kylat mukaan!

Jos et ole alemmin ollut mukana, on tilaisuus oiva paikka tutustua Mantyharjun [Karuoka-
kehittamistoimintaan ja toimijolhin. Kuulet, mita ryhmalaiset ovat jo ideoineet |a paaset
Kertomaan, mita ideaa sinun mielestasl kannattaisi kokeilla kaytannossa jJa mita haluaisit olla itse

toteuttamassa.

Avoin, maksuton tilaisuus on tarkoifettu kaikille lkaruoka 2.0 -hankkeen kehittamisynteistyosta

kKilmnnostuneillle Mantyharjun alueen yksityisille, Julkisille ja kolmannen sektorin palveluntarjoajilie,
ikaihmisille ja heidan laheisilleen, eri sidosryhmille seka kaikille aitheesta kinnostuneilie. MyGs
uudet osallistujat, mm. Mantyharjun kylilta ja kylayhdistyksista ovat lampimasti tervetulleita

mukaan!

Tilaisuudessa on kahvitarjoilu, jota varten pyydamme ennakkoilmoittautumista ma 16.8.
mennessa > klikkaa ilmoittautumislomakkeeseen tasta (lomake avautuu uuteen

selainikkunaan)

Tapaaminen on jatkoa kevaalla kaynnistyneelle Mantyharjun Ikaruoka-kehittamisyhteistyolle. Voit
halutessasi tutustua altkaisempien tilaisuuksien esityksiin, kehittamistarpeiden kartoitukseen |a

kokeiluideoiden yhteenvetoon lkaruoka 2.0 -hankkeen verkkosivustolla Mantyharjun

Ikaruoka-kehittamisryhman osiossa. Koonti kokeiluideoista loytyy suoraan tasta linkista (pdf-

tiedosto avautuu uuteen selainikkunaan).

MANTYHARJUN IKARUOKA-KEHITTAMISRYHMAN SYYSKAUDEN
ALOITUSTAPAAMINEN - KYLAT MUKAAN!

. -
I |
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Aika: to 19.8. klo 13.30-16.00 (kahvit ja ilmoittautuminen klo 13.30-14.00)

Paikka: Mantyharjun Nugrisoseurantalo, Virransalmentie 2, Mantyharju

limoittautuminen ma 16.8. mennessa linkista:

https.//linkwebropol.com/s/imantyharjuikaruokal2082021 tal sucraan Ninalle

niina.rantakari@xamk.fi, p. 040 624 7710
Lampimasti tervetuloa!

Lisatiedot: Niina Rantakari, Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu, niina.rantakari@xamk.fi, p

040 624 7710

Ikaruoka 2.0 -hanke - Hyvaa syomista tukevia palveluita kotona asuville ikaihmisille

Hikaruoka #teemaranaa

Alueellisten |karuoka-kehittamisryhrmien toiminta on osa Kaakkois-5uomen
ammattikorkeakoulun, Jyvaskylan ammattikerkeakoulun ja Gerontologinen ravitsemus Gery ry:n

toteuttamaa lkaruoka 2.0 -hanketta. Hankkeessa kehitettaviin ikaihmisten palveluihin kuuluvat

laajasti erllaiset kKauppa-, ravintola-, koulutus- ja ohjauspalvelut. Tavoitteena on lisata palvelujen

saatavuutta, saavutettavuutta, kinnostavuutta ja hyvaksyttavyytta

Kohderyhmana ovat kotona asuvat ikalhmiset, erityisesti hiljattain elakkeelle jaaneet, yksin

asuvat, vasta leskeytyneet seka sellaiset ikadntyneet, joiden toimintakyky on heikkenemassa.

lkarucka 2.0 -hanke saa sosiaall- jJa terveysministerion myontamaa valtionavustusta terveyden

edistamisen maararahasta.

Oops! Something went wrong.

This page didn't load Google Maps correctly. See the JavaScript console for technical details.

XAMK OPISKELIJAT JA HENKILOKUNTA KAMPUKSET

» XAMKLFI » LUX-INTRANET OPISKELIJOILLE JA HENKILOSTOLLE KOTKA KOUVOLA

Paaskysentie | Paraatikentta 7

OTAYHTEYTTA 48220 Kotka 45100 Kouvola

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu MIKKELI
PL 68 (Patteristonkatu 3 D)
50101 Mikkeli

Patteristonkatu 3 D
SO100 Mikkeli

Henkiléston yhteystiedot

SAVONLINNA

Savonniemenkatu &
57100 Savonlinna
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Kaakkois-Suomen Ammattikorkeakoulu Oy
Y-tunnus: 2472908-2
VAT-numero: FI24729082

Laskutus

Tietosuojailmoitus
Xamkin tietosuojailmoitus

Saavutettavuus
Saavutettavuusseloste ja tietoa
saavutettavuudesta

Asiakirjajulkisuus
Kuvaus asiakirjajulkisuudesta

Nayta omat evasteasetukseni
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Kaakkois-Suomen

e Tunne huominen - All for the future.




