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KUKS Kaaﬁlﬁi‘?? ®
4 s 2-1
KAAI-INKE 60 min

Opettqjan ohjeet

Kuka kaansi kaalinkerat?? on 7-9 luokkalaisille suunniteltu pakopeli. Peli on pelattavissa omassa
luokassa, oman opettajan ohjauksessa. Peli koostuu tulostettavista materiaaleista. Peli on
suunniteltu niin, etta materiadlit ovat uudelleenkaytettavia, joten suosittelen laminoimaan tulosteet

kertakayttsista vakoojan salkkua lukuunottamatta.

Tulostettavat materiadlit:
o Opettajan ohjeet ja tarina (AY, varillinen, yksipuoleinen tuloste)
o Vakoojien tehtavasalkku (AY, varillinen, kaksipuoleinen tuloste, | kpl / joukkue. kertakayttsinen)

o Taittele paperi niin, etta padllimaisena nakyy salkun kuva ja alla ohjeteksti pelagijille.

o Pelikortit - vaarat vastaukset (AY, varillinen, yksipuoleinen tuloste, | kpl / joukkue)
o Pelikortit - tehtavat (AY, varillinen, kaksipuoleinen tuloste, | kpl / joukkue)

o Tulosta ja laminoi tulosteet, mikali haluat pidentaa pelimateriadlien kayttsikaa. Taittele
tehtavapaperit kaksinkerroin ja sulje halutessasi esimerkiksi teipilla tai sinitarralla.
Laminoidun paperin saa taiteiltua siistimmin, kun taitoskohdan nuuttaa viivottimen ja
tylpan teran avulla (esimerkiksi mustekynd, josta on muste loppunut). Kortit levitetaan
poyddlle kuvapuoli ylsspain, niin, etta psytaa vasten jaa pelikortissa oleva tarina tai
teksti “Valitettavasti ratkaisunne on vaarin. Yrittakaa uudestaanl”.

o Varaa jokaiselle peliryhmaille lisaksi lyijykyna, viivoitin, sakset ja patka lankaa (HOcm).

Alkuvalmistelut

Pelimateriaalit asetellaan pelagjien eteen oheisen kuvan mukaisesti.

Peli voi alkaa, kun pelimestari on lukenut pelin saannst

ja alkutarinan pelagijille.

Lisavinkit!
Voit myés halutessasi helpottaa pelia kaymalla
yhteisesti lavitse mita hedelmia, vihanneksia

ja kaloja pelikorttien kuvissa on.

Halutessanne voitte ottaa aikaa.

Kuka lapsisee pelin nopeimmin?




Pelin saannst

(lue &&neen pelagijille)

Tervetuloa pelaamaan pakopelia nimelta Kuka kaansi kaalinkerat??. Mina olen tanaan teidan
pelimestarinne. Peli alkaa alkutarinastaq, jonka luen teille kohta aaneen. Sen jalkeen voitte aloittaa
pelin tarinan mukaisesti. Poydalla oleviin kuvakortteihin ei saa koskeaq, ennen kuin olette aivan
varmoja, etta teidan tulee kaantaa joku korteista. Ennen kuin avaatte kuvakortin, varmistakaa
kaantamalla kortti, etta olette avaamassa oikean kortin.

Kun peli alkaa, voitte ensimmaisena avata vakoojan salkun. Vakoojien salkussa on tarkeita
tyskalyjq, joita iiman ette paase etenemadn pelissa. Tutustukaa salkkuun huolellisesti ennen kuin

aloitatte ensimmaisen tehtavan.

Mikali jaatte jumiin, voitte tulla kysymaan neuvoa minultq, pelimestariltanne. Minulla on antaa
teille kaksi vinkkia jokaista tehtavaa kohden. Pakopeleissa joukkueen kommunikointi on tarkeaa,
joten kaikki gjatukset kannattaa puhua aéneen. Joku toinen voi napata ajatuksestasi
johtolangan. Kohdelkaa pelimateriaaleja hellavaroen, jotta samat pelimateriaalit ovat

kaytettavissa uudelleen. Ainostaan vakoojien salkkuun saa tehda merkintsja kynalla.

Onnea peliin!



Tarina

Pahamaineisena tunnettu italialainen mafioso Enzo "Lehtikaali” Moretti oli nahty Savonlinnassal
Moretti tunnettiin “ruokarysvaring”, pahamaineisena reseptiikkavarkaana, ja tarinoiden mukaan
han oli kaynyt myss armottomia neuvotteluita sadon ostamisesta. Maanviljejat osasivat jo varoa

Morettia, eika hanelle hevin avattu ovia..

Mutta mita tunnettu armoton ruokaliigan johtaja teki taalla Savonlinnassa? Kylilla kerrottiin, etta
Moretilla olisi yksi heikkous: suomalainen kaali. Kuultuaan syrjaisessa suomalaisessa kaupungissa,
Savonlinnassa, kasvavasta poikkeuksellisen maukkaasta lehtikadlista, Moretti oli paattanyt
matkustaa Suomeen ja saada kasiinsa koko Savonlinnan vuotuisen kaalisadon, mutta viljelijat olivat
kieltaytyneet myymasta kaalejaan Moretille. Moretti oli kuulemma raivoissaan. Miksi han ei ollut

kuitenkaan palannut Italiaan?

Teidat on valittu salaisiksi vakoojiksi. Teidan tehtavana on varjostaa Moretin liikkeita ja ottaa
selvaa hanen aikeistaan. Pitakaa Morettia tarkasti silmalla ja selvittakaa kaikki hanen likkeensa.

Voitte nyt avata vakoojien salkun!



Vinkit

Tehtédva 1 | Ristikko

Vinkki 1) Teidan tulee etsié reseptistéa hassuja
sanoja ja korvata ne sanoilla, jotka sopivat vakoojan

salkussa olevaan ristikkoon. Sanat ovat siin&
muodossa kuin ne ovat reseptin ainesosaluettelossa.

Vinkki 2) Oikeat vastaukset kerrottuna vaarassa
jarjestyksessa: Voisulaa, pippuria, suolaa ja taikina

Tehtéava 2 | Nauris

Vinkki 1) tekstisséa maat on kirjoitettu vahvennetulla
fontilla. Loysittekd vakoojansalkusta kartan?
Voisivatko ndma liittya toisiinsa?

Vinkki 2) Teidan tulee tunnistaa missa kohden ko.
maat ovat kartalla ja kirjoittaa ylds kirjain, jonka
kohdalla maa on. Loytyisikd vakoojan salkusta lukko,
johon tdma koodi voisi sopia?

Tehtéva 3 | Rukola

Vinkki 1) Olettehan I6ytaneet tdhan tehtavan
keskelle sopivan sanalistan vakoojansalkusta? Se
tulee olla tarkasti omalla paikallaan.

Vinkki 2) Tunnistitteko ruuat ja maat?

Ruuat ovat muikkukukko, riisi, ananas, 16rtsy,
chorizo, karjalanpiirakka ja kaakao. Maat ovat
Espanja, Norsunluurannikko (Lansi-Afrikka), Suomi,
Kiina ja Filippiinit (Kaakkois-Aasia). Viivojen
piirtdmisessa kannattaa kayttaa viivotinta.

Tehtédva 4 | Tonnikala

Vinkki 1) Huomasittehan pienen symbolin sivun
yldkulmassa. Ldysitteké samanlaisen vakoojan
salkusta?

Vinkki 2) Oletteko kokeilleet, voisiko tassa
tehtdvassa hyddyntéd narua yhdistiméaén erilaisia
asioita?

Tehtéva 5 | Banaani
Vinkki 1) Oletteko kokeileet laittaa kuvat oikeaan
jarjestykseen Banaanin matka -tarinan mukaisesti?

Vinkki 2) Kun kuvat laittaa oikeaan jarjestykseen
Banaanin matka -tarinan mukaisesti, kuvissa olevista
kirjaimista muodostuu sana. Mik&a se sana on?

Tehtédva 6 | Lehtikaali
Vinkki 1) seuratkaa kaikkia johtolankoja. Mik&
johtolanka on oikea? Miten tarina loppuu?
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tehtéva 3 / Rukola

Oikeat vastaukset

Tehtava 1 / Ristikko:

Sanat |0ytyvat reseptista vertaamalla hassuja sanoja
reseptiin.

Kannu = Taikina

Péaivankakkara = Suolaa

Képy = Pippuria

Pihlajanmarjat = Voisulaa

Sanaristikon punaisista laatikoista muodostuu sana ‘nauris’.

Tehtava 2 | Nauris

Nauriista kerrotaan tekstissa luetellen seuraavat maat tai
kaupunki, jotka on kirjoitettu vahvennetulla fontilla: Viro,
Pohjois-amerikka, Norja ja Pariisi. Nam& muodostavat kartalla
kirjainsarjan CEDF. Salkusta I6ytyy lukko, jolla koodi avaa
vastauksen ‘rukola’

Tehtdva 3 | Rukola

Tehtavana on yhdistaa perinneruokia ja ruoka-aineita
alkuperamaahan. Salkusta I6ytyy sanalista, joka tulee leikata
irti ja sijoittaa tehtavan keskidon ennen viivojen piirtdmista.
viivat peittavat kaikki muut vahvennetut sanat, paitsi sanan
‘tonnikala’, joka on taman tehtéavan oikea vastaus.

Tehtava 4 | Tonnikala

Tehtdvana on tunnistaa tyokalupakissa olevien infokorttien
perusteella oikea tuotemerkki ja ruokatuotteet. Yhdistamalla
aina yhden merkin/merkit ja tuotteet muodostuu symboli,
esimerkiksi nelid. Tassa tehtavassa kaytetaan apuna
langanpatkaé kuvioiden muodostamiseen. Laittamalla kuviot
infokorttien numerojarjetykseen muodostuu koodi kolmio,
neli6 ja nuoli oikealle. Nailla koodeilla avutuu lukko, jossa
koodi vastaa hedelméa ‘banaani’.

Tehtdva 5 | Banaani

Banaani tehtavassa tulee laittaa kuvat oikeaan jarjestykseen
Banaanin matka -tarinan mukaisesti. Kuvista l18ytyy kirjain.
Kirjaimet muodostavat sanan ‘lehtikaali’. Lehtikaali kertoo
pakopelin loppuratkaisun.

Tehtéava 6 | Lehtikaali
Vihrea viiva johdattaa pelin tarinan loppuratkaisuun.

AAVUORISALAATTI

£ HRMESAANI SMETANA TILI
PESTO OMENA

LB N N N |

tehtdva 4 | Tonnikala


https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/
https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/

Loppukeskustelun aiheita

Katsotko kaupassa missa ruuat on valmistettu?

Miksi kaupasta kannattaa vdlita lahituotteita?

Mita gjattelette esimerkiksi Banaanin matkasta ja siita,

etta loppujen lopuksi banaanista sysdaan vain 607?

Paikallisesti tuotettu satokausiruoka tarkoittaa ruokaa, joka on vilielty ja korjattu sen luonnollisen
kasvukauden aikana. Tama on tarkead, koska satokausiruoka on yleensa ravitsevampaa ja maukkaampaa.
Lisaksi se on ymparistoystavallisempad, koska sita ei tarvitse kuljettaa pitkia matkoja. Ostamalla
satokausiruokaa tuetaan paikadllisia viljelijsita ja saastetaan rahaa, koska satokausiruoka on usein

edullisempaa. Valitsemalla satokausiruokaa edistetadn kestavaa kehitysta ja ymparistsn hyvinvointia.

Oletteko huomanneet ruokien pakkausmerkintsja?

Miksi niita kannattaa katsoa?

Kaupassa kannattaa tutkia ruokien pakkausmerkintsja ja sertifikaatteja, koska ne antavat tietoa tuotteen laadusta,
alkuperasta ja ymparistsvaikutuksista. Sertifikaatit, kuten Reilu kauppa, Luomu tai Joutsenmerkki, varmistavat, etta
tuote on tuotettu vastuullisesti, esimerkiksi ilman haitallisia kemikaaleja, eettisissa olosuhteissa ja ymparistsa saastaen.
Sertifikaatit auttavat tekemaan tietoisia ja kestavia valintoja, jotka tukevat seka terveyttasi etta ympariston

hyvinvointia.

Mika merkitys on ruuan hiilijalanjaljella?

Ruoan hiiljalanjalki kuvaa sita, kuinka paljon kasvihuonekaasuja syntyy ruoan tuotannosta, kuljetuksesta, valmistuksesta ja
havittamisesta. Hiiljalanjalki on tarked, koska se vaikuttaa ilmastonmuutokseen. Mita pienempi ruoan hiilijalanjalki on, sita
ymparistéystavdllisempi valinta se on. Vdlitsemalla vahapaastsisia ruokia, kuten paikallisesti tuotettua ja

kasvispainotteista ruokaa, voimme vahentaa omaa ymparistévaikutustamme ja tukea kestavaa kehitysta.
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Kuka kadansi kadlinkerat?? on 7-9 luokkalaisille suunniteltu pakopeli. Peli on
pelattavissa omassa luokassa, oman opettajan ohjauksessa. Peli on toteutettu osana
Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu XAMK:n KISMET - Sustainable Food
Environments -hanketta. Pelin on suunnitellut ja toteuttanut muotoilija Heidi
Huovinen, Design Huovi. Pelia ei saa kayttaa kaupallisiin tarkoituksiin. Materiaalien
kayttsé muissa erillisissa yhteyksissa tai myyminen eteenpain on kielletty ilman

suunnittelijan suostumusta.

Lahteet:

https://visitsavonlinna.fi/kukot-loertsyt-niistae-savolainen-keittioe-tunnetaan/

Lahde: https://peda.net/hankkeet/geenivaraoppi/gk/oa/vihannekset/lanttu-ja-nauris/kisejp
Lahde: https://www kuluttgjdliitto.fi/materiaalit/ruoan-pakkausmerkinnat/
https://pedanet/hankkeet/geenivaraoppi/gk/oa/vihannekset/lanttu-ja-nauris/klsejp
https://reilukauppa.fi/banaani/

https://www kesko.fi/jaljilla/

https://ruokatieto.fi/

Kuvat:

Muikkukukko ja Karjalanpiirakka, Tarja Ihalainen.
Lortsy, https://fiwikipedia.org/wiki/L/C3/B6rtsy
Muut kuvat: Canva
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